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I. WSTĘP 

 

Ustawodawca w art. 7.1. ustawy o samorządzie gminnym zapisał, że szczególnym  zadaniem własnym gminy  

w zakresie zaspokajanie zbiorowych potrzeb wspólnoty jest ochrona zdrowia. 

 

Art. 3. 1. ustawy z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym / Dz.U. z 2015 Poz. 1916/ określa, że 

zadania z zakresu zdrowia publicznego realizują, współdziałając ze sobą, organy administracji rządowej, 

zgodnie z kompetencjami określonymi w ustawie z dnia 4 września 1997 r. o działach administracji rządowej 

(Dz.U. z 2015 r. poz. 812, 1255 i 1269), państwowe jednostki organizacyjne, w tym agencje wykonawcze,  

a także jednostki samorządu terytorialnego, realizujące zadania własne polegające na promocji lub 

ochronie zdrowia. 

 

W realizacji zadań, o których mowa w art. 2 pkt 1 ww. ustawy tj.: monitorowanie i ocenę stanu zdrowia 

społeczeństwa, zagrożeń zdrowia oraz jakości życia związanej ze zdrowiem społeczeństwa, samorząd gminy 

oraz samorząd powiatu mogą współpracować z samorządem województwa. 
Rada Miejska co najmniej raz w roku podejmuje temat funkcjonowania służby zdrowia. 

 

W Gminie głównym dokumentem, który określa cele i zadania w ochronie zdrowia Gminny Zbąszynek jest 

strategia  rozwoju gminy. Cele strategiczne: 

1. Zwiększać dostęp mieszkańców do usług medycznych 

2. Uruchamiać programy profilaktyki zdrowotnej i szeroko rozumianej promocji zdrowia. 

Ponadto w Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych w Gminie Zbąszynek na lata 2014 -2023 zapisano 

rozwiązania służące budowaniu systemu wsparcia dla osób starszych i niepełnosprawnym w kierunku 

usprawnienia i aktywizacji oraz promowania zdrowego stylu życia. 

Osiągnięcie tak określonego celu strategicznego odbywać się będzie poprzez m.in.:  rozwój sportu, jego 

popularyzacja i promowanie aktywności fizycznej, oraz wspieranie działań w zakresie zwiększenia usług  

w zakresie: kardiologii, diabetologii, ortopedii, dostępu do usług rehabilitacyjnych, profilaktyki (cukrzyca, 

nadciśnienie, nowotwory). 

 

 

II. OBIEKTY GMINNE POD DZIAŁALNOŚĆ OCHRONY ZDROWIA 

 

Gmina Zbąszynek pod działalność związaną z ochroną i promocją zdrowia zabezpiecza nast. obiekty: 

1. Przychodnia Zdrowia w Zbąszynku ul. Długa 1 wraz z przyległymi garażami 

2. Centrum Usług Medycznych i Społecznych w Zbąszynku ul. Kosieczyńska 4 

3. Lądowisko dla helikoptera. 

 

1. Przychodnia Zdrowia w Zbąszynku, ul. Długa 1 

 

1) NZOZ świadczące usługi z zakresu POZ (4 praktyki lekarza rodzinnego; Anna i Ryszard Lis, Waldemar 

Wolski, Mirosława Łuciów-Stawicka, Alina Cesarz-Maciejewska) 

2) Gabinety stomatologiczne; 2 lekarzy stomatologów ( Małgorzata Rezmer, Barbara Górawska), 

3) Laboratorium medyczne „Diagnostyka” Sp. z o.o., 

4) Pracownia Optometryczna Marek Kapiński, 

5) Podstacja Pogotowia Ratunkowego Nowy Szpital w Świebodzinie, 

6) Poradnia Ginekologiczno-Położnicza Nowy Szpital w Świebodzinie, 

7) TJ AUDIO Centrum Pr. Słuchu 

8) Polski Związek Diabetyków k/Zbąszynek, 
 

W obiekcie Przychodni świadczone są także usługi: 

 Prawnicze płatne - Kancelaria Prawnicza Katarzyna Trudzińska, 

 Bezpłatne Usługi Prawnicze – siedziba OPS, 
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 OPS w Zbąszynku, 

 Siedziba GKRPA 

Wszystkie lokale w Przychodni  są wynajęte. Obiekt przystosowany jest dla osób niepełnosprawnych. 

 

2.  Centrum Usług Medycznych i Społecznych przy  ul. Kosieczyńskiej 4 

 

1) MC Zdrovita; prowadzi 10  poradni specjalistycznych;  pracownię rentgenowską i  pobieralnię krwi, 

2) NZOZ Ewa-Med. Centrum Rehabilitacyjne, 

3) Dzienny Dom „Senior-Wigor” w Zbąszynku, 

4) Zbąszynecki Uniwersytet Trzeciego Wieku, 
 

W obiekcie świadczone są także inne dodatkowe usługi: 
 

1) Cieplisko dla osób bezdomnych 

2) Zbąszynecki Klub Motocyklowy „HORNETS” 

3) Zespół muzyczny „Uliczny Opryszek” 

4) Zespół muzyczny Paryska-Goriaczew 

5) Zespół muzyczny 3SW 

6) Flashy sound - szkoła rodzenia 

 

Obiekt przystosowany dla osób niepełnosprawnych. 

 

III. KOSZTY UTRZYMANIA  OBIEKTÓW 
 

1. Wpływy – dochody wykonane: 

 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Czynsz 

Przychodnia 

Długa 1 
18,00 19,00 19,40 19,50 19,50 19,50 20,00 20,00 20,00 

CUMiS 

Kosieczyńska 4 
12,00 15,00 15,30 15,50 16,00 16,00 17,00 17,00 17,00 

 

Dochody wykonane; czynsz, media, odsetki,  /zł/ 

 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Przychodnia 

Długa 1 109 264,22 116 480,41 117 943,30 117 581,73 121 781,49 122 719,55 120 267,77 

CUMiS 71 433,96 75 722,40 80 397,88 80 798,22 86 421,34 86 331,83 86 440,39 

Razem 180 698,18 192 202,81 198 341,18 198 379,95 208 202,83 209 051,38 206 708,16 

 
2. Wydatki 2018 r.; wg klasyfikacji budżetowej 

a) Przychodnia Długa 1 i Centrum Usług Medycznych i Społecznych Kosieczyńska 4 

zadanie Przychodnia CUMiS 

Pochodne od um. zleceń 3020 75,90 zł 75,90 zł 

Płace 4010 40 918,17 zł 45 455,76 zł 

Pochodne od um. zleceń 4110 429,75 zł 577,58 zł 

Umowy zlecenia 4170 2 500,00 zł 3 360,00 zł 

Zakup materiałów 4210 3 600,53 zł 2 071,02 zł 

Media; gaz, energia 4260 47 098,38 zł 25 572,18 zł 
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Usługi 4270 6 800,97 zł 10 931,45 zł 

Pozostałe usługi 4300 3 565,25 zł 7 416,55 zł 

Razem  104 988,95 zł 95 460,44 zł 

Zwrot poniesionych wydatków - Dzienny Dom Senior –Wigor” - projekt MRPiPS 

Ogrzewanie - - 15 422,00 zł 

Energia - - 7 205,00 zł 

Razem 22 627,00 zł 

Razem 104 988,95 zł 72 833,44  zł 

Ogółem 177 822,39 zł 

 
b) Podstacja Pogotowia Ratunkowego; Ratownictwo Podstawowe 

 

Podstacja Pogotowia Ratunkowego pełni dyżur całą dobę. Zajmuje pomieszczenia na piętrze Przychodni;  

43,83 m2. Podstacja realizuje zadanie z zakresu ratownictwa medycznego podstawowego. 

Wydatki poniesione na utrzymanie podstacji Pogotowia Ratunkowego: 

Zadanie 
Kwota (zł)     

2011 2012 2013 2014 2015 2016          2017 2018 

Zakup 

oleju 

20 314,55 20 661,42 22 817,84 22 065,14 20 219,63 18 934,12 19 686,87 21 693,83 

Materiał 2 790,00 - - - - - - 1 887,00 

Telefon 969,64 1 022,78 1 028,82 1 302,19 2 158,02 1 567,55 1 453,59 1 427,85 

Razem 24 074,19 21 684,20 23 846,66 23 367,33 22 377,65 20 501,67 21 140,46 25 008,68 

Zostały zakupione nowe 2 kanapy dla ratowników – kwota 1 887,00 zł. 

 

3. Zadania remontowe i sprzętowe 

 

Przychodnia ul. Długa 1 

Lp. zadanie Koszt (zł) 

1 Wymiana kurtyny świetnej - winda 2 100,68 

2 Naprawa instalacji elektrycznej gab. M.Rezmer 694,95 

3 Naprawa pieca 430,50 

4 Wąż i prądnica ppoż 193,74 

5 Meble i sprzęt do gab. ginekologicznego 5 765,00 

6 Awaria rur co 984,00 

 Razem 8 818,10 zł 

 
CUMiS ul. Kosieczyńska 4 

Lp. zadanie Kwota(zł) 

1 Prace elektryczne – awaria  781,85  

2 Wymiana pompy i siłownika kotłownia 3 649,99 

3 Wymiana systemu bezpieczeństwa gaz.  i czujnika w kotłowni 2 810,00 

4 Pomiary elektr. 270,60 

5 Remont pomieszczenia na odpady medyczne – wod-kan 1 619,91 

6 Dokumentacja i remont piętra i poddasza bud. A – termomodernizacja 

całego obiektu – płatność 2019 r. 
55 350,00 

 Razem 9 132,35 
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IV. INFORMACJA Z DZIAŁALNOŚCI MEDYCZNEJ, PROFILAKTYKI I PROMOCJI ZDROWIA 
 

1. Nowy Szpital w Świebodzinie 

1) Zespołu Ratownictwa Medycznego; 2011/2012/2013/2014/2015/16/17/18 

 

Liczba wyjazdów 
ogółem 712/797/711/706/739/720/719/801 

 

Cel 

wyjazdu 

  

Wypadek 134/101/28/26/79/33/43/119 

Wyjazd do chorego 563/696/683/680/660/705/679/682 

Zabezpieczenie helikoptera sanitarnego 15/14/9//11/0/0/20 

 

2) Hospitalizacja mieszkańców Gminy Zbąszynek w Szpitalu w Świebodzinie 

Oddział/Poradnia 

Ilość leczonych 

2014 2015 2016 2017 2018 

O G O G O G O G O G 

Oddział Chorób 

Wewnętrznych 
1310 118 1931 110 1053 120 1276 135 113 0 

Oddział Ginekol.-Poł. 

Neonatol. 
1467 141 1211 102 1314 107 1357 69 1267 97 

Oddział Anestezjologii i IT       1133 170 95 9 

Oddział Chirurgiczny 1195 107 962 87 990 75 1246 92 1 448 99 

O – ogółem, G - Gmina 

3) Inne Usługi Szpitala w Świebodzinie 

 

Lp. 

 

Usługi 

Ilość leczonych 

2014/2015/2016/2017/2018 

  ogółem Gmina     

1 Nocna i świąteczna pomoc lekarska 10 938/7 347/5 331/13 002 282/239/140/362 

2 Program Profilaktyki Raka Piersi 530/-/53/89/0 11/-/-/0/0 

3 Szkoła Rodzenia 86/-/-/69/76 0/-/-/0/10 

4 ZOL 47/80/69/111/57 1/1/1/6/4 

 

4) Poradnia Ginekologiczno-Położnicza w Zbąszynku. 

Lp. zadanie dane 

1 Liczba Kobiet przyjętych  

do poradni 

ogółem 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

613 777 925 437 375 211 554 

2 Liczba wykonanych badań 

cytologicznych 

ogółem 2014/2015/2016/2017/18 

223/85/123/98/273, (w tym 73 z SIMP) 

3 L. przyjętych Kobiet w ciąży 253/48/33/15/41 

4 L. Kobiet z wykrytą nadżerką 16/12/0/11/12 

5 Liczba Kobiet z diagnozą  

 

endometrioza mięśniaki 

macicy 

stany zapalne guzy narządu rodnego 

50/0/0/0/0 20/4/1/0/13 31/41/42/22/35 3/2/0/0/0 

6 Terminy przyjęć w poradni Raz w tygodniu / dojazd lekarza finansowany przez Gminę / 

7 Termin kontraktu z nfz 31.12.2019 

 

Dofinansowanie Gminy do działalności gabinetu – 6 548,15 zł ; dojazd lekarza i zakup i wymiana mebli  

i sprzętu. 

W 2019 r. Nowy Szpital w Świebodzinie planuje realizację inwestycji w zakresie prac remontowych 

oraz doposażenia oddziałów w niezbędną aparaturę medyczną.  
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W 2019 r. mija ostateczny termin realizacji zadań wskazanych w Programie Dostosowawczym sporządzonym  

w celu spełnienia wymagań stawianych Rozporządzeniem MZ z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie 

szczegółowych wymagań jaki, powinny odpowiadać pomieszczenia i urządzenie podmiotu wykonującego 

działalność leczniczą. Szacowane wydatki ogółem wyniosą ok. 1 mln zł. 

Aby spełnić warunki wskazane w rozporządzeniu placówka musi: zabezpieczyć szpital w rezerwowe źródło 

wody, zmodernizować blok operacyjny, łazienki w oddziałach szpitalnych dostosować do potrzeb osób 

niepełnosprawnych, wygospodarować i zaadoptować pomieszczenia na salę wybudzeń w pracowni endoskopii 

oraz pomieszczenia do mycia i dezynfekcji środków transportu oraz śluzy w zespole porodowym,  

w pomieszczeniach oddziałów szpitalnych zamontować wentylację mechaniczną, brudowniki wyposażyć  

w myjnie-dezynfetory. 

W pierwszym półroczu br. Nowy Szpital w Świebodzinie uczestniczyć będzie w projekcie prowadzonym przez 

Ministerstwo zdrowia, dotyczącym dalszego unowocześniania infrastruktury SOR poprzez zakup niezbędnego 

sprzętu medycznego dedykowanego dzieciom./ Wartość projektu 368 tyś. zł., z czego 312 800,00 zł 

dofinansowanie z UE i 55 200,00 zł wkład własny. Ponadto szpital w br. zobowiązany jest wykonać zalecenia 

Komendanta PPSP w następującym zakresie: zabezpieczyć przed zadymieniem główną klatkę schodową, 

zapewnić dojazd pożarowy do budynku szpitala od strony izby przyjęć, zapewnić wymaganą przepisami 

długość dojść ewakuacyjnych na poszczególnych kondygnacjach budynku, w części starzej szpitala zapewnić 

oświetlenie ewakuacyjne zasilane z niezależnego źródła.  

 

2. MC Zdrovita Nowy Tomyśl/Zbąszynek 

 

1) Poradnie Specjalistyczna w Zbąszynku – Usługi 

Poradnia Liczba  usług-porad 

Gmina Okolica 

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2013 2014 2015 2016 2017 2018 
CHIRURGII OGÓL. 1971 1375 1302 1533 1382 1590 733 947 642 678 750 547 

ENDOKRYNOL. 890 540 620 616 533 451 497 523 487 551 598 633 

LARYNGOlLOG. 1295 654 618 598 522 513 293 813 678 584 599 594 

NEUROLOGICZNEJ 254 182 373 469 422 269 157 83 239 308 304 180 
PSYCHIATRYCZNEJ 

700 705 
500 388 124 303 

357 530 
280 224 76 538 

PSYCHOLOGICZNEJ 76 194 145 134 64 96 89 103 
UROLOGICZNEJ 964 683 618 549 569 537 394 399 382 350 374 364 
GINEKOLOGICZNEJ 1028 688 658 546 537 503 409 727 538 413 421 167 
ORTOPEDYCZNEJ 929 729 684 609 540 522 555 420 498 561 547 565 
PULMONOLOG. 683 502 338 234 214 230 223 505 284 192 190 7 

10 557 7 098 6574 6210 4988 5052    4 765 5 667 4581 4104 3948 3698 

Liczba porad ogółem 

 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Razem 15 322 12 765 11 155 10 314 8 936 8 750 

 

W 2018 roku przyjętych do wszystkich Poradni było ogółem – 2 175 osób z Gminy Zbąszynek i 1 906 osób  

z gmin sąsiednich. 

2) Inne usługi MC Zdrovita 

  Liczba zdjęć/przyjętych 

2013 2014 2015 2016 2017 2018 

1 Pracownia RTG 3973 3870 Ogółem zdjęć/Gmina  3870 4701 3748/2850 3675/2570 

2 
Pobieralnia krwi 330 320 

Gmina 765 B. danych b.d. 300 

Ogółem 1020 590 b.d. 340 
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3) Wykaz lekarzy 

Lp. Poradnie Imię Nazwisko 

1 CHIRURGII OGÓLNEJ Dariusz Czarnecki, Stanisław Duda, Leszek Karolczuk 

2 ENDOKRYNOLOGICZNA Paweł Bolko 

3 LARYNGOLOGICZNA Stanisław Kusowski, Joanna Zabel /dorośli i dzieci/ 

4 NEUROLOGICZNA Anna Lewandowska 

5 PSYCHIATRYCZNA Tobiasz Ratajczak 

6 PSYCHOLOGICZNA Marek Tomaszewski 

7 UROLOGICZNA Andrzej Frydrychowicz 

8 GINEKOLOGICZNA Grzegorz Mielec 

9 ORTOPEDYCZNA Gabor Stępień 

10 PULMONOLOGICZNA Aldona Juchacz 

 

 

3. Centrum Rehabilitacyjne Ewa- Med. Zbąszynek ul. Kosieczyńska 4 

2014 r. zostało przyjętych 3121 pacjentów na ponad 20 różnych zabiegów. 

2015 r. zostało przyjętych 3565pacjentów na ponad 12 różnych zabiegów. 

2016 r. zostało przyjętych 2 215 pacjentów na ponad 9 różnych zabiegów oraz 1 408 IKEA 

2017 r. zostało przyjętych 3 444 pacjentów na ponad 12 różnych zabiegów oraz 1005 IKEA 

2018 r. zostało przyjętych 2 664 pacjentów na ponad 12 .różnych zabiegów oraz 906 IKEA 

 

2018 r. 

Lp. Usługi rehabilitacyjne Liczba zrealizowanych usług –osób x 

2015/2016/2017/18 
IKEA 

1 magnetoterapia 298/ 275/  264/ 465  

2 laseroterapia 231/282/  552/ 500  

3 elektroterapia 584/467/  720/ 840 + 54 IKEA 168/150 

4 światłolecznictwo 178/71/  315/ 100  

5 inhalacje 19/0/  0/ 0  

6 masaż ręczny leczniczy/ limfatyczny 976/192 -316/26/ 20 1232/855 

7 kinezyterapia-ćwiczenia 397/179/  617/ 201  

8 hydroterapia oraz fitness Hydroterapia 67/ 31/ 98/ 74 + 12 IKEA 

fitness 554/436/300/ 180 - bez refundacji 

NFZ 

8/0 

9 Ultradźwieki 

Ultrafonoforeza 

Kinesiotaping 

Masaż mechaniczny 

214/360/ 200 

68/72/ 0 

24/ 0 

80/ 84 

 

 

 

 
x – osobę liczymy tylko raz po zrealizowaniu wszystkich zabiegów danej usługi 

 

Realizacja zajęć w ramach programu rehabilitacji i wspierania aktywności ruchowej starszych mieszkańców 

Gminy Zbąszynek na lata 2017 – 27 osób, /2018 – 22 osoby; dwie grupy zajęć gimnastyki rehabilitacyjnej raz  

w tygodniu  w 2017 - 4 osoby, 2018 - 32 osoby / 10 zabiegów rehabilitacyjnych w miesiącu/. Koszt działań – 

5 520,00 zł - koszty zajęć gimnastyki rehabilitacyjnej oraz 6 400,00 zł – indywidualne koszty świadczeń 

rehabilitacyjnych. Razem – 11 920,00 zł 

Obsługa pacjentów z Ogólnopolską i Zbąszynecką Kartą Seniora oraz realizacja Ogólnopolskiego Programu 

Zniżek dla Krwiodawców Razem dla Dawców. 

Wykonano ścianki -  boksy na indywidualne świadczenia rehabilitacyjne. 
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4. Informacja PPIS: Zapadalność na wybrane choroby zakaźne w Powiecie Świebodzińskim  

i Gminie Zbąszynek w latach 2017-2018        

 

Informacja podana przez Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Świebodzinie oparte są na 

danych przekazywanych prze lekarzy POZ. Niestety w niektórych jednostkach chorobowych lekarze POZ  

w Zbąszynku tych danych nie przesyłają do PSS-E. Przykładem jest „O” zachorowań na grypę w 2018 r. 

Informacja ta więc jest niekompletna i mało wiarygodna.     

Jednostki chorobowe 

2017 2018 

1 2 1 2 

G P G P G P G P 

Salmonellozy 0 0 0 0 2 8 23,99 14,29 

Biegunka  4 37 48,84 65,87 1 27 1,99 48,23 

Płonica 3 9 35,88 16,02 3 20 35,98 35,73 

Borelioza 0 58 0 103,26 1 46 11,99 82,18 

Ospa wietrzna 13 364 155,5 648,05 145 311 1739,44 555,61 

Różyczka 0 4 0 5,34 1 2 11,99 3,57 

WZW typu C 0 14 0 24,92 0 9 0 16,29 

WZW typu B 0 3 0 7,78 0 0 0 0 

Świnka 2 2 23,92 7,12 1 5 11,99 8,93 

Grypa 318 5215 3803,82 9284,64 0 4211 0 7523,13 

Gruźlica 0 6 0 10,68 1 6 11,99 10,71 

Legenda 
1 – Liczba zachorowań 

2 – wskaźnik zapadalności 

G – Gmina Zbąszynek 

P – Powiat Świebodziński 
 

Współczynnik zapadalności to miara prawdopodobieństwa zachorowania osób zdrowych na daną chorobę  

w określonym przedziale czasowym. ( liczba zachorowań/liczbę mieszkańcówx100 000). 

 

 

5. Profilaktyka i promocja zdrowia. 

1) Realizacja projektu społecznego - Zdrowy Zbąszynek „Nie nowotworom u dzieci - Rodzicu dostrzeż 

objawy”. W ambulansie fundacji Ronalda McDonalda lekarze przeprowadzili badania USG dla 156 

dzieci: u dziewczynki tarczyca, węzły chłonne i narządy wewnętrzne jamy brzusznej, u chłopca  

zakres jak wyżej + moszna. Wyniki w załączeniu. Wyniki szczegółowe otrzymali rodzice. 

Sprawozdanie z badań przekazaliśmy także lekarzom POZ w Zbąszynku. Koszt projektu – 13 079,00 

zł, Wydatki Gminy to kwota 1 379,00 zł. 

2) Promocja Zdrowia Psychicznego mieszkańców odbywa się poprzez działalność programową placówek 

oświatowych, GKRPA, OPS, DD „Senior-Wigor”, realizacja projektu OPS „Stop przeciw Przemocy”; 

3) W ramach Narodowego Programu Zdrowia 2016-2020 realizowaliśmy 30 zadań z wszystkich 

ustawowych celów operacyjnych. Wydaliśmy kwotę ogółem 847 089,00 zł; 

4) Działania promocyjne profilaktyki raka szyjki macicy odbywały się poprzez akcje plakatowo-

informacyjne, działania lekarzy w dwóch gab. ginekologiczno-położniczych, realizację Gminnego  

Programu  Profilaktyki Raka Szyjki Macicy – szczepienia HPV typ 16,18,6,11 - na lata  2016 – 2018. 

W 2018 jako realizator programu wybrany został w drodze konkursu ofert Szpital Międzyrzecki. 

Zaszczepiono 16 dziewcząt – ogólna kwota wydana na program to 10 965,00 zł,  

w tym dofinansowanie LOW NFZ – 4 386,00 zł; 

5) Wspieranie finansowe i organizacyjno-lokalowe szkoły rodzenia; 
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6) Organizacja Białego Dnia z okazji Święta Seniora. Spotkanie z diabetologiem, badanie cholesterolu  

i antygenu PSA, konsultacje z rehabilitantką Ewą Gardaszewską – Małecką, konsultacje  

z kosmetologiem, spotkanie z ratownikiem medycznym. 

7) Realizacja bezpłatnego Profilaktycznego Programu Raka Piersi odbywała się poprzez akcje plakatowo-

edukacyjne i kontynuowanie badań mammograficznych. W mammobusie w Zbąszynku przebadanych 

zostało 305 Kobiet/ Szpital Świebodzińskie - 0;  

8) Realizowaliśmy wiele działań z  zakresu profilaktyki wczesnej czyli utrwalaliśmy dobre zachowania 

zdrowego stylu życia i zapobiegaliśmy negatywnym zrachowaniom oraz tworzyliśmy infrastrukturę 

przyjazną dla profilaktyki pierwszorzędowej. 

9) Wpływamy na zadania zdrowotne wśród osób starszych koordynując realizację Strategii 

Rozwiązywania Problemów Społecznych 2014-2023; www.zbaszynek.pl zakładka Dla Mieszkańca – 

Zdrowie – Ważne społecznie – strategia społeczna; 

10) Realizowany jest Program Wsparcia i Aktywności Osób Starszych w Gminie Zbąszynek na lata 2017-

2020, w tym m.in. Koperty życia, mieszkania wspomagane i inne przedsięwzięcia;  

11) Szczepienia podstawowe dla mieszkańców Gminy zapewniają lekarze POZ; 

12)  Higienę szkolną prowadzą trzy prywatne praktyki pielęgniarskie kontraktujące usługi bezpośrednio  

w NFZ; 

13) Poza opieką zdrowotną kontraktowaną w ramach NFZ, mieszkańcy korzystają z sieci prywatnych 

gabinetów lekarskich, które świadczą różnorodne specjalistyczne usługi medyczne; 

14) Świadczymy pomoc pacjentom w różnorakich problemach z jakimi się do nas zwracali; dostęp do 

usług, pomoc w sprzęcie rehabilitacyjnym, itp. 

 

 

 

V. PLAN ZADAŃ I WNIOSKI NA 2019 

 

Po analizie działalności za 2018 r. wprowadza się następujące zadania do realizacji: 

 

Przychodnia Zdrowia ul. Długa 1 

Zadania remontowe i inne 

Lp. zadanie wykonanie 

1 Malowanie garaży System gospodarczy 

2 Remont schodów i tarasu Oszacowanie kosztów 

3 Zakup aparatu USG 60 000,00 zł 

 
Założenia wieloletnie:  

1 Naprawa dachu 30-50.000,00 zł / bez – z ociepleniem/ 

2 Remont schodów 15-30 000,00 zł /dwa ciągi/ 

3 Elewacja i ocieplenie kosztorys 

4 Przeprowadzenie izolacji pionowej budynku - izolację 

przeciwwilgociową i wodochronną 

kosztorys 

 

CUMiS ul. Kosieczyńska 4 

Zadania remontowe i inne 

Lp zadanie wykonanie 

1 Dokumentacja i remont piętra i poddasza bud. A – 

termomodernizacja całego obiektu  
55 350,00 zł 

3 Droga ewakuacyjna p.poż. Oszacowanie kosztów 

 

http://www.zbaszynek.pl/
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WNIOSKI 

Wnioski ogólne 

 Utrzymać koszty bieżącego utrzymania budynków na obecnym poziomie;  

 Kontynuować działania w kierunku zagospodarowania piętra i poddasza Budynku „A” Centrum Usług 

Medycznych i Społecznych – ul. Kosieczyńska 4. 

 Zakupić aparat USG do gab. ginekologiczno-położniczego w Przychodni ul. Długa 1 / umowa użyczenia/ 

 

Wnioski w zakresie ochrony i promocji zdrowia  

 

 Utrzymać obecny poziom usług medycznych oraz na bieżąco monitorować potrzeby;  

 Powołać Zespół Koordynacyjny ds. opracowania i wdrożenia programu promocji zdrowia psychicznego  

i profilaktyki zaburzeń psychicznych na lata 2020-2024; 

 Wdrożyć Program wczesnego wykrywania wad słuchu i wzroku wśród uczniów klas I; 

 Kontynuować realizację gminnego programu profilaktyki raka szyjki macicy – szczepienia HPV na lata 

2019-2021; 

 Zebrać dane dot. problemu nadwagi i otyłości wśród dzieci i młodzieży i przygotować plan działań; 

 Doprecyzować zasady realizacji i sprawozdawczości NPZ; 

 Kontynuować bezpłatny program profilaktyki raka piersi i raka szyjki macicy, oraz doposażyć gabinet 

ginekologiczny w Przychodni ul. Długa 1 w dobrej jakości sprzęt; 

 Prowadzić działania informacyjno-edukacyjne profilaktyki chorób układu krążenia (CHUK), Program 

profilaktyki chorób odtytoniowych (w tym POChP), ochrony zębów przed próchnicą; 

 Rozwijać działania profilaktyki uniwersalnej i pierwszorzędowej. 

 

Informacje: www.zbaszynek.pl  zakładka  Dla Mieszkańca –Zdrowie oraz Ważne społecznie, zbąszynecki 

kwartalnik, informator „zdrowie”. 

 

 

Opracowanie raportu 

Krzysztof Krzywak 

Urząd Miejski w Zbąszynku 

http://www.zbaszynek.pl/

